PRAVIDLÁ  HRY – (výňatok)
410 – Striedanie hráčov a brankárov
Podľa  podmienok stanovených  v tejto časti môžu byť hráči v poli a brankári striedaní 

kedykoľvek počas hry alebo pri prerušení hry.


Ak pri striedaní hráč vstupujúci do hry zahrá loptičku alebo sa akýmkoľvek spôsobom fyzicky dotkne súpera, kým hráč odchádzajúci z hry je doteraz na hracej ploche, bude uložený trest:

· Menší trest pre hráčsku lavicu za príliš mnoho hráčov na ihrisku  (viď pravidlo 574)
Ak  je  pri  striedaní  hráč  vstupujúci  do hry  alebo hráč  odchádzajúci  z hry  náhodne zasiahnutý loptičkou, hra sa nepreruší a trest sa neuloží.

411 - Striedanie hráčov z hráčskej lavice počas hry

Hráčov je možné striedať kedykoľvek počas hry z hráčskej lavice, ak:

- striedajúci hráči sa nachádzajú vo vnútri pomyselného pásma, ktoré je vymedzené        

  dĺžkou hráčskej lavice a vzdialenosťou 3 m od mantinelu 

- striedajúci hráči sú mimo hry, než dôjde k vystriedaniu:
· Menší trest pre hráčsku lavicu (viď pravidlo 573)

· Ak sa družstvo pokúsi striedať hráča po uplynutí vymedzeného času, hlavný rozhodca pošle hráča späť na hráčsku lavicu. Akékoľvek ďalšie porušenie tohto postupu zo strany toho istého družstva kedykoľvek počas zápasu má za následok:

· Menší trest pre hráčsku lavicu (viď pravidlo 575)

450 – Postavenie mimo hry
Hráči útočiaceho družstva nesmú vojsť do útočného pásma skôr než loptička.
Rozhodujúcim hľadiskom  pri posudzovaní postavenia mimo hry sú:

- postavenie topánok hráča – hráč je v postavení mimo hry, ak má obe nohy za   

  modrou čiarou v útočnom pásme skôr, než loptička celým objemom prejde čiaru

- poloha loptičky – loptička musí prejsť modrou čiarou celým objemom do útočného 

  pásma

Ak dôjde k priestupku proti tomuto pravidlu, hra sa preruší a nasleduje vhadzovanie:


- na najbližšom bode vhadzovania v strednom pásme, ak loptičku zaviedol cez modrú 

              čiaru útočiaci hráč


- na mieste, odkiaľ bola loptička prihraná alebo vystrelená útočiacim hráčom cez 

              modrú čiaru


- na koncovom bode vhadzovania v obrannom pásme družstva, ktoré sa previnilo, ak 

              podľa názoru čiarového alebo hlavného rozhodcu hráč úmyselne spôsobil     

              postavenie mimo hry.

· 1. Aby bola ukončená výhoda pri postavení mimo hry, útočiaci hráči musia úplne vyprázdniť útočné pásmo, pokiaľ loptička zostáva v útočnom pásme. 

· 2. Slovom „okamžite“ sa rozumie, že útočiaci hráči sa nesmú dotknúť loptičky, ani sa nesmú pokúsiť zmocniť sa voľnej loptičky, alebo donútiť brániaceho hráča s loptičkou k ústupu hlbšie do obranného pásma. Keď hráč opúšťa útočné pásmo a úmyselne zahrá loptičku alebo napadá protihráča vyvážajúceho loptičku, malo by sa uplatniť pravidlo o úmyselnom postavení mimo hry. Brániaci hráč však môže pri opúšťaní pásma zaviesť loptičku za bránkovú čiaru, pokiaľ sa pri tom nepokúša zdržiavať hru.

· 3. V druhom prípade, ak čiarový rozhodca spustí ruku, ktorýkoľvek útočiaci hráč môže znovu vojsť do útočného pásma. 

· 4. Ak je loptička vystrelená priamo, alebo ak sa odrazí do blízkosti bránky a/alebo ju brankár musí kryť, hra sa preruší a vhadzuje sa v strednom pásme. Ak je loptička vystrelená do blízkosti brankára, uplatní sa pravidlo o úmyselnom postavení mimo hry.
· 5. Pri výhode pri postavení mimo hry nemôže útočiace družstvo dosiahnuť gól, a to ani vtedy, ak loptičku do vlastnej bránky dopraví alebo vstrelí brániace družstvo bez prispenia útočiaceho družstva. Útočiace družstvo môže však dať gól, akonáhle je výhoda pri postavení mimo hry ukončená. 

· 6. Ak je loptička vystrelená spoza strednej červenej čiary a prejde bránkovou čiarou, odpíska sa zakázané uvoľnenie aj v prípade, ak stále trvá výhoda pri postavení mimo hry. Pri každej výhode pri postavení mimo hry by sa mal čiarový rozhodca najskôr presvedčiť či loptička nemieri k bránke. Ak áno, hra by sa mala ihneď ukončiť.
460 – Zakázané uvoľnenie - dotykové
 
Pre účely tohto pravidla je ihrisko rozdelené strednou červenou čiarou na dve polovice. Miesto, kde sa družstvo, ktoré ovládalo loptičku, naposledy dotklo loptičky, je rozhodujúce pre posúdenie, či došlo alebo nedošlo k zakázanému uvoľneniu.


Ak hráč družstva, ktoré má rovnaký alebo vyšší počet hráčov než protivník, vystrelí, odpáli alebo usmerní loptičku z vlastnej polovice ihriska za bránkovú čiaru súpera, hra sa preruší pre zakázané uvoľnenie, iba ak sa loptičky prvý dotkne hráč neprevinilého dužstva ale okrem brankára. Vhadzovanie sa vykoná na koncovom bode v obrannom pásme previnilého družstva, bližšie k miestu, kde sa naposledy dotklo loptičky.

Za zakázané uvoľnenie sa nepovažuje:

- ak loptička skončí v bránke – GÓL sa uzná

- ak prejde loptička bránkoviskom

- ak je družstvo, ktoré sa previnilo, v okamihu vystrelenia loptičky v „oslabení“

- ak sa loptička dotkne akéhokoľvek hráča súpera vrátane brankára skôr, než prejde 

   bránkovou čiarou

- ak sa ako prvý loptičky po prejdení bránkovou čiarou dotkne hráč previnilého družstva

- ak je loptička zahraná priamo hráčom, ktorý sa zúčastnil na vhadzovaní

- ak podľa názoru čiarového rozhodcu akýkoľvek hráč druhého družstva, s výnimkou 

   brankára, môže zahrať loptičku skôr, než prejde bránkovou čiarou.

470 – Definícia gólu

Gól je dosiahnutý:

- ak bola  loptička  dopravená  medzi bránkové tyče  pod priečnu tyč a celkom cez        

   bránkovú čiaru hokejkou hráča útočiaceho družstva

- ak bola loptička dopravená do bránky akýmkoľvek spôsobom hráčom brániaceho        

  družstva 

- ak sa loptička po strele útočiaceho hráča odrazí do bránky od akejkoľvek časti jeho 

   spoluhráča

- ak bol  hráč útočiaceho družstva  zablokovaný brániacim hráčom v bránkovisku, keď 

   bola  loptička dopravená do bránky a nemal podľa názoru rozhodcu dostatok času 

   opustiť bránkovisko

- ak sa loptička stane v bránkovisku voľnou a potom je dopravená do bránky hokejkou    

   útočiaceho hráča

- ak sa loptička odrazí priamo od nohy  útočiaceho alebo brániaceho hráča.

471 – Neuznané góly

Gól sa neuzná:


-ak útočiaci hráč úmyselne kopne, hodí, odpáli rukami alebo inak dopraví loptičku do 

  bránky  akýmkoľvek  iným  spôsobom  než hokejkou,  a to aj vtedy, ak je potom 

  ešte loptička odrazená ktorýmkoľvek hráčom, brankárom alebo rozhodcom

-ak sa útočiaci hráč dotkol loptičky hokejkou nad priečnou tyčou
-ak sa loptička odrazí do bránky priamo od rozhodcu
-ak útočiaci hráč stojí alebo drží hokejku v bránkovisku, keď je loptička dopravená do
  bránky 

-ak je bránka vychýlená zo svojho normálneho postavenia.

492 – Zahranie loptičky vysokou hokejkou

Zdvíhať hokejku nad úroveň ramien je zakázané.

Gól nie je uznaný, ak útočiaci hráč zasiahne loptičku hokejkou nad úrovňou priečnej tyče bránky.

Zastavenie alebo odrazenie loptičky hokejkou nad úrovňou ramien je zakázané, hra sa preruší a nasleduje vhadzovanie na jednom z koncových bodov družstva, ktoré sa previnilo, pokiaľ: 

- loptička nie je zrazená k súperovi; v takomto prípade hra pokračuje a hlavný       

  rozhodca rozpažením signalizuje „NIE“ 

- hráč brániaceho družstva zrazí loptičku do vlastnej bránky; v takomto prípade sa gól 

  uzná.

1. Na posúdenie hry vysokou hokejkou je rozhodujúca výška ramien hráča, ktorý hokejku zdvíha alebo drží. 
2. Ak sa hráč pokúsi zastaviť loptičku hokejkou nad úrovňou svojich ramien, ale nedotkne sa jej, situácia sa posudzuje rovnako ako keby bola loptička zasiahnutá. 

3. Ak je hokejka nad priečnou tyčou bránky alebo nad ramenom útočiaceho hráča a loptička sa odrazí od ramien tohto hráča do bránky, gól sa uzná, pretože loptička nezasiahla hokejku. 

4. Ak útočiaci hráč stojí pred bránkou s čepeľou hokejky nad svojou hlavou a je vystrelená loptička, ktorá sa odrazí od rúčky jeho hokejky pod úrovňou priečnej tyče bránky, gól sa neuzná.
ČASŤ  5 – TRESTY

500 – Tresty (definícia a postup)

Tresty sa delia na nasledujúce kategórie, ukazujúce dobu vylúčenia:


- MENŠÍ TREST
(2)


- MENŠÍ TREST PRE HRÁČSKU LAVICU
(2)


- VÄČŠÍ TREST

(5)


- OSOBNÝ TREST
(10)


- OSOBNÝ TREST DO KONCA ZÁPASU

(OK)


- DISCIPLINÁRNY TREST   

(DT)


- TREST V HRE
(TH)


- TRESTNÉ STRIEĽANIE
(TS)

Doba vylúčenia sa rozumie čistého času.

501 – Menší trest

Pri MENŠOM TRESTE  je hráč s výnimkou brankára, vylúčený z ihriska na dve minúty a nepovolí sa za neho náhradník.

502 – Menší trest pre hráčsku lavicu


Pri MENŠOM TRESTE PRE HRÁČSKU LAVICU je hráč previnilého družstva, ktorý bol určený vedúcim družstva, trénerom alebo kapitánom, s výnimkou brankára, vylúčený z ihriska na dve minúty a nepovolí sa náhradník.


Ak v dobe, keď je družstvo v oslabení kvôli jednému alebo viac menším trestom alebo menším trestom pre hráčsku lavicu, súper dosiahne gól, prvý z týchto trestov  sa automaticky skončí.
503 – Väčší trest


Pri svojom prvom VÄČŠOM TRESTE je hráč s výnimkou brankára vylúčený z ihriska na päť minút a nepovolí sa náhradník.

Pri svojom druhom VÄČŠOM TRESTE je hráč vrátane brankára vylúčený z ihriska na zvyšok zápasu (osobný trest do konca zápasu) a náhradník sa povolí po piatich minútach.

504 – Osobný trest


Pri svojom prvom OSOBNOM TRESTE je hráč, s výnimkou brankára, vylúčený  z ihriska na desať minút a náhradník sa povolí okamžite. Hráč, ktorého osobný trest vypršal, musí zostať na trestnej lavici až do najbližšieho prerušenia hry. 


Pri svojom druhom OSOBNOM TRESTE je hráč vrátane brankára, automaticky vylúčený z ihriska na zvyšok zápasu (osobný trest do konca zápasu) a náhradník sa povolí okamžite.

505 – Osobný trest do konca zápasu

Pri OSOBNOM TRESTE DO KONCA ZÁPASU je hráč, vrátane brankára, ako aj funkcionár družstva, vylúčený z ihriska a vykázaný do šatne na zvyšok zápasu a náhradník za hráča sa povolí okamžite. 

506 – Disciplinárny trest


Pri DISCIPLINÁRNOM TRESTE je hráč, vrátane brankára, vylúčený z ihriska a vykázaný do šatne na zostatok zápasu a náhradník za hráča sa povolí okamžite.

507 – Trest v hre


Pri TRESTE V HRE je hráč, vrátane brankára, vylúčený z ihriska a vykázaný do šatne na zvyšok zápasu a náhradník sa povolí po piatich minútach.
508 – Trestné strieľanie


 Ak dôjde k porušeniu pravidiel, ktoré vyžaduje TRESTNÉ STRIEĽANIE a ak sa ukladá  za takýto priestupok menší trest, družstvo, ktoré sa neprevinilo má na výber:


- prijať trestné strieľanie a v tom prípade sa trest neuloží bez ohľadu na to, či padne z trestného strieľania gól alebo nie, alebo


- žiadať o uloženie menšieho trestu previnilému sa hráčovi. 


Pokiaľ sa za porušenie pravidiel udeľuje akýkoľvek iný trest, trestné strieľanie sa vykoná a trest sa uloží bez ohľadu na to, či padne z trestného strieľania gól alebo nie.

FAULY  PROTI  HRÁČOM

520 – Narazenie na mantinel

Hráčovi, ktorý bodyčkuje, zasiahne lakťom, napadne alebo podrazí súpera tak, že ten je prudko narazený na mantinel, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:

- menší trest







(2')

   
   alebo


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

521 – Pichnutie koncom hokejky

Hráčovi, ktorý sa pokúsi pichnúť súpera koncom hokejky, sa uloží:

- dvojitý menší trest + osobný trest



(2' + 2' + 10')
Hráčovi, ktorý pichne súpera koncom hokejky sa uloží:

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu 
( 5' + OK)
Hráčovi, ktorý zraní súpera pichnutím koncom hokejky, sa uloží


- trest v hre







(TH)

1. Pichnutie koncom hokejky označuje sa za zákrok, keď hráč použije rúčku hokejky nad hornou rukou k zadržaniu súpera. 

2. Pokus o pichnutie koncom hokejky zahŕňa všetky prípady, kedy je pichnutie naznačené, avšak nedošlo ku kontaktu hokejky so súperom.

522 – Napadnutie

Hráčovi, ktorý nabehne na súpera, naskočí na neho alebo ho napadne, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:


- menší trest







(2')

     
  alebo


- väčší trest







(5')
Hráčovi, ktorý v súperovom bránkovisku nabehne do brankára, naskočí na neho alebo ho napadne, uloží sa mu podľa uváženia hlavného rozhodcu:


- menší trest







(2')

  alebo

- väčší trest







(5')
1. Napadnutie označuje zákrok, keď hráč urobí viac ako dva kroky, aby vyvolal kontakt so súperom. 
Za priamy bodyček sa ukladá menší alebo väčší trest, podľa uváženia hlavného rozhodcu.

2. V prípade, ak niektorý hráč vyvolá fyzický kontakt so súperom po odpískaní rozhodcom a pokiaľ podľa názoru hlavného rozhodcu tento hráč mal po odpískaní dosť času sa tomuto kontaktu vyhnúť, môže mu hlavný rozhodca podľa vlastného uváženia uložiť trest za napadnutie. 

3. Brankár nie je „lovnou zverou“ len preto, že sa nachádza mimo bránkoviska. Trest za nedovolené bránenie alebo napadnutie by mal byť uložený vo všetkých prípadoch, kedy súper vyvolá bezdôvodný kontakt s brankárom.

Za nedovolené bránenie  brankára v bránkovisku sa uloží menší trest (viď Pravidlo 534). 

523 – Narazenie zozadu

Hráčovi, ktorý nabehne do súpera, naskočí na neho, alebo ho napadne či uderí akýmkoľvek spôsobom zozadu, sa uloží podľa uváženie hlavného rozhodcu: 

- menší trest
+ osobný trest




(2' + 10)

   
   alebo


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
            (5' + OK)

   alebo

- trest v hre







(TH)

Hráčovi, ktorý následkom narazenia zozadu zraní súpera, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu: 

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu

(5' + OK)

   alebo


- trest v hre







(TH)

Narazenie zozadu je zákrok vedený na zadnú časť tela súpera, ktorý neočakáva hroziaci úder a nemôže sa chrániť. Narazenie zozadu na mantinel alebo konštrukciu bránky, hlavne ak sa hráč nemôže chrániť, musí byť potrestané. Hlavný rozhodca by nemal váhať s prísnym uplatnením tohto pravidla. 

Ak však hráč svojím obratom neúmyselne vyvolá telom kontakt so súperom, nepovažuje sa to za narazenie zozadu. 

524 – Pád pod nohy

Hráčovi, ktorý bráni súperovi pádom pod nohy, alebo skloní telo tak, aby viedol zákrok na súperove kolená alebo pod ne, uloží sa:

- menší trest







(2')

Hráčovi, ktorý zraní súpera pádom pod nohy sa uloží


- väčší trest







(5')

525 – Krosček

Hráčovi, ktorý krosčekuje  súpera, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:

- menší trest
               





(2')

   
   alebo


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

Hráčovi, ktorý zraní krosčekom sa uloží…

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)
526 – Faul lakťom

Hráčovi, ktorý použije k zákroku na súpera lakeť, sa uloží:
- menší trest
               





(2')  
   
Hráčovi, ktorý zraní súpera lakťom sa uloží:

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

1. Ako rany päsťou alebo hrubosť možno posudzovať i situácie, pri ktorých si hráči ponechávajú rukavice na rukách.

2. Rozhodca by mal trestať prípady, keď sa hráč dotkne rukavicou, predlaktím alebo lakťom hlavy či tváre protihráča, alebo keď ho do týchto miest uderí päsťou.
3. Tresty v hre za bitku je možné uložiť dvoma hráčom bez toho, že by bol určený útočník alebo pôvodca. 

4.Ak je zrejmé v situácii, ktorá zahrňuje rany päsťou, že jeden z hráčov je pôvodca či útočník, môže byť tomuto hráčovi uložený trest v hre, zatiaľ čo druhému hráčovi sa uloží väčší trest + osobný trest do konca zápasu. Závisí však na miere odplácania. 

5. V prípade, ak je uložený väčší trest a osobný trest do konca zápasu, zaznamená sa a ohlási a ako hrubosť. Ak je uložený trest v hre, zaznamená sa a ohlási ako rany päsťou. 

6. Ak dôjde k bitke v bezprostrednom okolí bránkoviska, brankár môže s povolením hlavného rozhodcu odísť ma vlastnú hráčsku lavicu. Ak brankár odíde na hráčsku lavicu z vlastnej vôle, uloží sa mu menší  trest.

7. Ak k situácii, ktorá zahŕňa strkanie a narážanie, dôjde po odpísaní, hlavný rozhodca upozorní trénerov alebo kapitánov oboch družstiev. Ak strkanie a narážanie pokračuje aj po upozornení, uložia sa menšie tresty za nešportové chovanie. Pokiaľ sa tresty opakujú aj v nasledujúcich prerušeniach hry, môže hlavný rozhodca uložiť osobné tresty.

527 – Nadmerne hrubá hra

Každému hráčovi, ktorý použije zákrok, ktorý nepovoľujú pravidlá a ktorý môže spôsobiť alebo spôsobí súperovi zranenie, sa uloží:

- trest v hre







(TH)

Každému hráčovi, ktorý sa dopustí zákroku, ktorý nepovoľujú pravidlá a ktorý môže spôsobiť alebo spôsobí zranenie funkcionárovi družstva alebo činovníkovi zápasu, sa uloží:


- disciplinárny trest






(DT)

528 – Rany päsťou alebo hrubosť

Hráčovi, ktorý úmyselne dá dolu rukavicu (rukavice) pri bitke či šarvátke, sa ukladá:


- osobný trest







(10')

Hráčovi, ktorý sa začne biť ranami päsťou sa uloží:


- trest v hre







(TH)

Hráčovi, ktorý bol uderený a odpláca ranou alebo pokusom o ranu, sa uloží:


- menší trest







(2')

Ktorémukoľvek hráčovi alebo brankárovi, ktorý ako prvý zasiahne do už prebiehajúcej šarvátky, sa uloží:

- osobný trest do konca zápasu




(OK)
Ak hráč, ktorý ani po tom, čo mu hlavný rozhodca nariadil prestať, pokračuje v šarvátke, pokúsi sa pokračovať alebo vzdoruje čiarovému rozhodcovi, ktorý plní svoje povinnosti, uloží sa mu podľa uváženia hlavného rozhodcu: 


- dvojitý menší trest






(2' + 2')


   alebo


- väčší trest  + automaticky osobný trest do konca zápasu 
(5' + OK)


   alebo


- trest v hre







(TH)
Hráčovi, ktorý sa zapletie do bitky mimo hracej plochy, sa uloží podľa uváženie hlavného rozhodcu:


- osobný trest







(10')


   alebo


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

V prípade, že sa hráč previní zbytočnou hrubosťou, uloží sa mu podľa uváženia hlavného rozhodcu:


- menší trest    






(2')


  alebo


- dvojitý menší trest






(2' + 2')


  alebo


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

529 – Úder hlavou

Hráčovi, ktorý sa pokúsi uderiť alebo úmyselne uderí súpera hlavou, sa uloží:


- trest v hre







(TH)

530 – Vysoká hokejka

Zdvíhať hokejku nad normálnu úroveň ramien je zakázané a každému hráčovi, ktorý poruší toto pravidlo, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:

- menší trest
               





(2')

   
   alebo


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

Hráčovi, ktorí zdvihne alebo drží akúkoľvek časť hokejky nad úrovňou ramien a spôsobí hokejkou zranenie súperovi, sa uloží:


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

Ak je však hra vysokou hokejkou, ktorá mala za následok zranenie, posúdená ako neúmyselná, uloží sa hráčovi, ktorý sa takto previnil:


- dvojitý menší trest






(2' + 2')

532 – Držanie

Hráčovi, ktorý drží súpera rukami alebo hokejkou, sa uloží:


- menší trest







(2')
Hráčovi, ktorý chytí alebo drží masku či prilbu súpera, alebo ho drží za vlasy, sa uloží podľa uváženia rozhodcu:

- menší trest







(2')

 
 alebo

- väčší trest + osobný trest 





(5' + 10')

532 – Držanie hokejky

Hráčovi, ktorý drží hokejku súpera rukami alebo akýmkoľvek iným spôsobom, sa uloží:

- menší trest



    



(2')
533 – Hákovanie

Hráčovi, ktorý zabráni alebo sa pokúsi zabrániť súperovi v pohybe tým, že hákuje hokejkou, sa uloží:


- menší trest







(2')
Hráčovi, ktorý hákovaním zraní súpera, sa uloží:

- väčší trest







(5')

V brejkovej situácii, kedy hráč s loptičkou pod kontrolou mimo svojho obranného pásma nemá pred sebou iného súpera než brankára a je hákovaný zozadu, čím mu bola zmarená výhodná gólová príležitosť, nariadi sa:


- trestné strieľanie

Ak je brankár súpera odvolaný z ihriska a hráč, ktorý má loptičku pod kontrolou mimo svojho obranného pásma je hákovaný bez toho, že by medzi ním a bránkou súpera bol iný protihráč, čím mu bola zmarená výhodná gólová príležitosť, hlavný rozhodca ihneď preruší hru a prizná:     

- gól.

Dôležité upozornenie:

Ak podľa názoru hlavného rozhodcu hráč spôsobí pád súpera idúceho s loptičkou tým, že nepochybne zahákuje hokejkou loptičku a zmocní sa jej, neuloží sa žiadny trest.
534 – Nedovolené bránenie

Hráčovi, ktorý bráni alebo prekáža v pohybe súperovi, ktorý nemá loptičku pod kontrolou, sa uloží:

- menší trest







(2')

Hráčovi na hráčskej alebo trestnej lavici, ktorý počas hry svojou hokejkou alebo telom zabráni v pohybe loptičky alebo protihráčovi na ihrisku, sa uloží:

- menší trest







(2')
Hráčovi, ktorý svojou hokejkou alebo telom bráni alebo prekáža v pohybe brankárovi v jeho bránkovisku, sa uloží:

- menší trest







(2')

Ak v dobe, kedy je brankár odvolaný z ihriska, ktorýkoľvek člen jeho družstva vrátane funkcionára, ktorý je neoprávnene na hracej ploche, zabráni hokejkou alebo telom v pohybe loptičky alebo v pohybe protihráča, prizná sa neprevinilému sa družstvu:

- gól.
535 – Kopnutie

Hráčovi, ktorý kopne alebo sa pokúsi kopnúť iného hráča, sa uloží


- trest v hre







(TH)

Kopnutie hráča možno podľa uváženia hlavného rozhodcu posúdiť aj ako zbytočnú hrubosť  a výšku trestu podľa pravidla 528.
536 – Faul kolenom

Hráčovi, ktorý použije pri zákroku proti súperovi koleno, sa uloží:


- menší trest







(2')

Hráčovi, ktorý zraní súpera faulom kolenom, sa uloží:

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

537 – Sekanie

Hráčovi, ktorý bráni alebo sa pokúša brániť súperovi v pohybe sekaním hokejkou, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:

- menší trest







(2')

 
 alebo

- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)
Hráčovi, ktorý zraní súpera sekaním, sa uloží…


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)
Hráčovi, ktorý sa zaženie hokejkou na súpera pri šarvátke, sa uloží:


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

  alebo


- trest v hre







(TH)

1. Hlavný rozhodca by mal uložiť trest za sekanie každému hráčovi, ktorý sa rozoženie hokejkou proti súperovi bez toho, že ho skutočne zasiahne, alebo ktorý urobí prehnané rozohnanie na loptičku s cieľom zastrašiť súpera. 

2. Klopanie na hokejku hráča, ktorý vedie loptičku, sa nepokladá za sekanie, ak sa obmedzí na hokejku so zreteľným úmyslom zmocniť sa loptičky. 

538 – Pichnutie špičkou hokejky

Hráčovi, ktorý sa pokúsi pichnúť súpera špičkou hokejky, sa uloží:


- dvojitý menší trest + osobný trest



(2' + 2' + 10')

Hráčovi, ktorý pichne súpera špičkou hokejky, sa uloží


- väčší trest + automaticky osobný trest do konca zápasu
(5' + OK)

Hráčovi, ktorý zraní súpera pichnutím špičkou hokejky, sa uloží:


- trest v hre







(TH)

1. Pokus o pichnutie špičkou hokejky zahŕňa všetky prípady, keď je pichnutie naznačené, avšak nedošlo ku kontaktu hokejky so súperom.

2. Pichnutie špičkou hokejky je zákrok, pri ktorom hráč zasiahne súpera špičkou čepele hokejky, bez ohľadu na to, či drží hokejku jednou alebo oboma rukami.

539 – Podrazenie

Hráčovi, ktorý nastaví hokejku, koleno, nohu, plece, ruku alebo lakeť tak, že súper zakopne alebo spadne,  uloží sa  podľa uváženie hlavného rozhodcu:

- menší trest







(2')

  
alebo

- väčší trest                                            



(5')
V brejkovej situácii, keď hráč s loptičkou pod kontrolou mimo svojho obranného pásma nemá pred sebou iného súpera iba brankára a je podrazený zozadu, čím mu bola zmarená výhodná gólová príležitosť, nariadi sa:


- trestné strieľanie

Ak je brankár súpera odvolaný z ihriska a hráč, ktorý má loptičku pod kontrolou mimo svojho obranného pásma je podrazený zozadu bez toho, že by bol medzi ním a bránkou súpera iný protihráč, prizná sa v prospech jeho družstva:


- gól

1.Brejk je možné definovať ako situáciu, kedy hráč má loptičku plne pod kontrolou a medzi ním a brankárom súpera, prípadne bránkou súpera, nie je žiadny protihráč. 

2.Mať loptičku pod kontrolou znamená, že hráč vedie loptičku hokejkou. Ak sa takto vedená loptička dotkne iného hráča alebo jeho výstroja, ak zasiahne bránku alebo sa stane voľnou, nemá už hráč loptičku pod kontrolou.

3.Rozhodca nepreruší hru, kým útočiace družstvo nestratilo loptičku.

4.Rozhodujúca je poloha loptičky. Loptička musí byť celým objemom za obrannou modrou čiarou, aby mohlo byť nariadené trestné strieľanie alebo priznaný gól. Rozhodujúca je modrá čiara bez ohľadu na to, či je uplatnené pravidlo o plávajúcej modrej čiare,

5.Účelom tohto pravidla je obnoviť výhodnú gólovú príležitosť, ktorá mohla byť vinou faulu zozadu zmarená.

Pravidlo 539 sa uplatňuje vo všetkých situáciách, keď je hráč v brejku mimo svojho obranného pásma a je akýmkoľvek spôsobom faulovaný zozadu, alebo je v takom okamihu hodená hokejka. 

Ak je však hráč v brejku, brankár vyjde z bránky a akýmkoľvek spôsobom ho fauluje, následkom čoho nepadne gól, uloží sa brankárovi trest (menší alebo väčší) v závislosti od toho, či  došlo alebo nedošlo k zraneniu hráča. Trestné strieľanie sa nenariadi.

INÉ TRESTY

550 – Napádanie (slovné alebo fyzické) činovníkov zápasu zo strany hráčov
Hráčovi, ktorý počas zápasu spochybní výrok rozhodcu, alebo proti nemu protestuje, sa uloží: 


- menší trest 







(2')

Ak pokračuje v takomto chovaní, uloží sa mu:

- osobný trest







(10')

Za akékoľvek ďalšie protesty sa mu uloží:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

V prípade, ak ktorýkoľvek hráč:

- po uložení trestu nejde priamo na trestnú lavicu alebo do šatne,

- mimo ihriska hovorí neslušne, hrubo alebo urážlivo  ktorémukoľvek činovníkovi       

  zápasu, alebo

- mimo ihriska zasahuje akýmkoľvek spôsobom proti ktorémukoľvek činovníkovi 

  zápasu,

uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')

Hráčovi, ktorý:


- odpáli loptičku mimo dosahu rozhodcu, ktorý ju chce získať, alebo

- vojde alebo zostane v kruhu rozhodcov, keď hlavný rozhodca hlási niečo     

  ktorémukoľvek činovníkovi zápasu, 

sa uloží:


- osobný trest







(10')

Každému hráčovi, ktorý sa úmyselne dotkne rukami alebo hokejkou činovníka zápasu, drží ho, strká doňho, alebo ho zadržuje rukami, hokejkou alebo telom, podrazí  ho, sekne alebo ho akýmkoľvek spôsobom uderí, sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:

- osobný trest do konca zápasu




(OK)


  alebo


- disciplinárny trest






(DT)

Hráčovi, ktorý napľuje na činovníka zápasu, sa uloží


- disciplinárny trest






(DT)

551 – Napádanie (slovné alebo fyzické) činovníkov zápasu zo strany funkcionárov

V prípade, ak ktorýkoľvek funkcionár družstva


- hovorí neslušne, hrubo alebo urážlivo ktorémukoľvek činovníkovi zápasu, alebo


- akýmkoľvek spôsobom zasahuje proti ktorémukoľvek činovníkovi zápasu,

uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')

a funkcionárovi družstva sa uloží_


- osobný trest do konca zápasu




(DK)

Ak ktorýkoľvek funkcionár družstva


- drží alebo uderí činovníka zápasu


- zosmiešňuje alebo poškodzuje priebeh zápasu, alebo


- napľuje na činovníka zápasu,

uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')

a funkcionárovi družstva sa uloží_


- disciplinárny trest






(DT)
· Hlavný rozhodca môže uložiť trénerovi dva menšie tresty pre hráčsku lavicu, prv než ho vylúči zo zápasu osobným trestom do konca zápasu. Trénerovi však nie je možné uložiť osobný trest. 

552 – Nešportové chovanie hráčov

Hráčovi, ktorý „nafilmovaným“ pádom usiluje o to, aby bol potrestaný súper, sa uloží:


- menší trest                    





(2')

Ak hráč mimo ihriska hovorí neslušne, hrubo a urážlivo komukoľvek, uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')

V prípade, ak hráč:


- hovorí neslušne, hrubo alebo urážlivo komukoľvek na ihrisku, alebo kdekoľvek na štadióne pred, počas alebo po skončení zápasu, okrem blízkosti hráčskej lavice,


- búcha kedykoľvek do mantinelu hokejkou alebo iným predmetom,

- neodíde priamo a ihneď na trestnú lavicu po bitke alebo šarvátke, na ktorej sa zúčastnil, alebo ak zdržuje zbieraním svojho výstroja,


- vytrvale provokuje súpera s cieľom, aby bol súper potrestaný, alebo


- úmyselne vyhodí akúkoľvek hokejku alebo časť výstroja mimo ihriska, 

uloží sa mu:


- osobný trest







(10')

V prípade, ak hráč


- pokračuje v spôsobe chovania, za ktoré mu bol predtým uložený osobný trest, alebo 


- použije neslušné gestá na štadióne pred, počas alebo po zápase,  uloží sa mu:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

Hráčovi, ktorý zosmiešňuje, narušuje alebo poškodzuje priebeh zápasu, sa uloží:


- disciplinárny trest






(DT)

Hlavný rozhodca môže uložiť menší trest za nešportové chovanie, ak potrestaný hráč protestuje proti výroku rozhodcu kľudnými slovami, ktoré nie sú príliš kritické a ak nepoužíva očividné gestá. Osobný trest by mal uložiť vtedy, ak potrestaný hráč protestuje proti výroku nadmerne kritickými slovami a používa očividné gestá, alebo keď protestuje hráč, ktorý nebol potrestaný.

Na uplatnenie tohto pravidla má hlavný rozhodca v mnohých prípadoch nasledujúce možnosti:

- menší trest pre hráčsku lavicu za previnenia, ku ktorým dôjde na hráčskej lavici   alebo blízko nej, avšak mimo hracej plochy a ktoré sú spôsobené nehrajúcimi členmi družstva. 

- osobný trest za previnenia, ku ktorým dôjde na hracej ploche alebo na trestnej lavici a kedy je možné previnilého sa hráča ľahko identifikovať. 

V prípade, že potrestaný hráč neodíde priamo na trestnú lavicu a slovne napadá hlavného rozhodcu, uloží sa naviac menší trest pre hráčsku lavicu, ktorý odpyká ďalší hráč.

· Ak hráč „nafilmuje“ pád, aby spôsobil vylúčenie protihráča, môže hlavný rozhodca uložiť menší trest za nešportové chovanie („nafilmovaný“ pád) a trest hráčovi, ktorý “fauloval”.

· Ak hráč, ktorý nie je na ihrisku, používa neslušné gestá, búcha do mantinelu hokejkou, alebo akýmkoľvek iným predmetom kedykoľvek počas zápasu na protest proti rozhodnutiam rozhodcu, uloží sa menší trest pre hráčsku lavicu. Toto pravidlo sa vzťahuje aj na funkcionára družstva. 

· Rukavice a hokejku prinesie hráčovi na trestnú lavicu jeho spoluhráč.

· Pokiaľ hráč úmyselne vystrelí loptičku na brankára po odpískaní, uloží sa mu osobný trest. Ak v dôsledku toho dôjde ku zraneniu brankára, uloží sa trest v hre a vôbec nie osobný trest.

Ak brankár chytí loptičku, nadhodí ju a vykopne do vzduchu proti útočiacemu hráčovi, alebo ju zahrá hlavou, hlavný rozhodca hru preruší a upozorní brankára, že opakovanie tohto priestupku bude mať za následok osobný trest za nešportové chovanie. Ak brankár zahrá hlavou loptičku, ktorá sa ocitne vo vzduchu pri hre, rozhodca nechá pokračovať v hre a trest neuloží.

533 – Nešportové chovanie funkcionárov družstva

Ak ktorýkoľvek funkcionár družstva


- hovorí neslušne alebo urážlivo komukoľvek, alebo


- búcha kedykoľvek do mantinelu hokejkou alebo iným predmetom,

uloží sa jeho družstvu: 


- menší trest pre hráčsku lavicu                    


(2')
Ak sa ktorýkoľvek funkcionár družstva previní akýmkoľvek nevhodným chovaním, uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
a funkcionárovi sa uloží:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

554 – Zdržovanie hry

554a) – Udržovanie loptičky v pohybe

Loptička musí byť neustále v pohybe. Družstvo, ktoré má loptičku pod kontrolou vo vlastnom obrannom pásme, musí postupovať s loptičkou k bránke súpera,  s výnimkou:


- jedného  zavezenia loptičky za vlastnú bránku,


- ak mu bránia v postupe hráči súpera, alebo


- ak je družstvo v oslabení.
Hráč mimo vlastného obranného pásma  nesmie prihrať alebo zaviezť loptičku späť do vlastného obranného pásma so zámerom zdržiavať hru, pokiaľ družstvo nie je v oslabení.

Za prvé porušenie tohto pravidla vysloví hlavný rozhodca:


- napomenutie
kapitánovi previneného družstva.
Za druhé porušenie pravidla počas tej iste tretiny sa hráčovi, ktorý sa previnil uloží:


- menší trest







(2')

Hráčovi alebo brankárovi, ktorý, hoci nie je práve zadržiavaný súperom,  pridržuje, zašľapuje alebo posúva loptičku hokejkou, nohami alebo telom pozdĺž mantinelu s cieľom prerušiť hru, sa uloží:


- menší trest







(2')

554b) – Posunutie bránky

Hráčovi alebo brankárovi, ktorý úmyselne posunie bránku z jej postavenia, sa uloží:


- menší trest







(2')
Ak sa tak stane v posledných dvoch minútach zápasu alebo kedykoľvek v predĺžení, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevineného družstva:


- trestné strieľanie
Ak hráč alebo brankár úmyselne posunie bránku z jej postavenia v prípade, keď má loptičku pod kontrolou hráč súpera, ktorý nemá protihráča medzi sebou a súperovou bránku a je tak vo výhodnej bránkovej príležitosti, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevineného družstva


- trestné strieľanie

V prípade, ak je brankár odvolaný z hracej plochy a hráč jeho družstva posunie bránku z jej postavenia, prizná sa v prospech neprevineného družstva:


- gól

Ak brankár vystrelí loptičku mimo ihriska ponad ochranné plexisklo, sieť alebo mantinely, alebo ak je loptička vystrelená ponad mantinely na hráčsku alebo trestnú lavicu, uloží sa automaticky menší trest.
Brankárovi, ktorý vystrelí loptičku a tá sa odrazí od ochranného plexiskla von z ihriska, neuloží sa menší trest automaticky, avšak počínanie brankára môže byť hlavným rozhodcom posúdené ako úmyselné a trest môže byť uložený.

Ak zasiahne však loptička hokejku brankára alebo akúkoľvek časť jeho výstroja, od ktorého sa nezavinene odrazí ponad mantinel, neuloží sa žiadny trest.

Ak je loptička vystrelená a brankár ju chytí, následne vyhodí do vzduchu a hokejkou, rukavicou, rukou alebo chráničmi úmyselne nasmeruje ponad mantinel, uloží sa brankárovi menší trest.

Ak brankár vystrelí loptičku cez otvorené dvierka v mantineli, neuloží sa žiadny trest. 

554c) – Vystrelenie alebo vyhodenie loptičky mimo ihriska

Hráčovi, ktorý úmyselne vystrelí loptičku mimo ihriska, alebo brankárovi, ktorý vystrelí loptičku priamo z ihriska, alebo hráčovi či brankárovi, ktorý vyhodí alebo úmyselne napáli loptičku rukou alebo hokejkou mimo ihriska, sa uloží:


- menší trest







(2')

554d) – Úprava výstroja

Hra sa nesmie prerušiť ani zdržiavať kvôli oprave alebo úprave výstroja a oblečenia hráčov. Hráč, ktorý potrebuje takéto úpravy, musí opustiť ihrisko.

Hra sa nesmie prerušiť ani zdržiavať kvôli oprave alebo úprave výstroja a oblečenia brankárov. Brankár, ktorý potrebuje takéto úpravy, musí opustiť ihrisko a jeho miesto musí ihneď zaujať náhradný brankár.

Za akékoľvek porušenie tohto pravidla sa hráčovi alebo brankárovi uloží:


- menší trest







(2')

554e) – Zranený hráč odmietajúci opustiť ihrisko

Zranenému hráčovi, ktorý odmieta opustiť ihrisko, sa uloží:


- menší trest







(2')

554f) – Viac hráčov na ihrisku po strelení gólu

Ak má družstvo po strelení gólu na ihrisku viac hráčov, než je potrebné pre jedno striedanie, uloží sa mu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
554g) – Porušenie postupu vhadzovania

Ak rozhodca vymení na vhadzovane hráča a druhý hráč toho istého družstva zdržuje hru tým, že aj napriek VAROVANIU   nezaujme správu pozíciu, uloží sa tomuto družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
Ak hráč, ktorý sa nezúčastní na vhadzovaní, vojde do kruhu vhadzovania skôr, než je vhodená loptička, hráč jeho družstva zúčastňujúci sa na vhadzovaní, bude vymenený. Za opakované porušenie tohto pravidla uloží sa hráčovi, ktorý sa previnil:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
Previnilému sa hráčovi nie je dovolené zúčastniť sa na zápase, kým zakázaný výstroj neopraví alebo neodstráni.
Ak hráč alebo brankár používa nedovolenú hokejku, alebo má zakázaný výstroj či nebezpečnú obuv aj potom, čo bol  na to upozornený  hlavným rozhodcom, uloží sa mu menší trest.

Hráčovi, ktorý sa odmietne vzdať používania výstroja, ktorý hlavný rozhodca prehlásil za nebezpečný, sa po jednom upozornení uloží menší trest za nešportové chovanie.

Hokejky môžu byť vyhotovené z dreva, umelej hmoty alebo iného materiálu za predpokladu, že nie sú nebezpečné. Hlavný rozhodca posúdi, či je hokejka nebezpečná a ak áno,  musí ju označiť za nebezpečný výstroj a odstráni ju z hry. Žiadny trest sa neuloží.

Hokejky natreté fluoreskujúcou farbou nie sú dovolené a musia byť odstránené z hry. Ak odmietne hráč odstrániť hokejku z hry, uloží sa mu menší trest za nešportové chovanie. 

1.  Za « zlomenú » sa považuje taká hokejka, ktorá je podľa názoru hlavného rozhodcu nevhodná na hru. Zlomené hokejky musia byť odovzdané do boxu pomocných rozhodcov a nie hodené za mantinel. 

Čiaroví rozhodcovia sa musia snažiť odstrániť zlomené hokejky aj v priebehu hry, posudzovanie postavenia mimo hry a  zakázaného uvoľnenia sú však ich hlavné povinnosti. 

2. Hráč beh hokejky sa môže zúčastniť na hre. 

3. Žiadny hráč nesmie priniesť hokejku z hráčskej lavice spoluhráčovi na ihrisku bez hokejky okrem brankára. Hráčovi, ktorý nesie ďalšiu hokejku sa uloží menší trest. Hráč  však môže zdvihnúť hokejku z plochy ihriska a podať ju spoluhráčovi. 

4. V prípade, že hráč na trestnej lavici podá hokejku spoluhráčovi na ihrisku, ktorý si zlomil svoju hokejku, uloží sa hráčovi, ktorý ju príjme menší trest. Hráčovi na trestnej lavici, ktorý hokejku podal, sa však trest neuloží.

5.Ak hráč bez hokejky zoberie hokejku hodenú na ihrisko z hráčskej lavice uloží sa menší trest osobe, ktorá hokejku na ihrisko hodila. Hráčovi, ktorý hokejku zoberie, sa trest za zakázané prijatie hokejky neuloží. Toto sa vzťahuje aj na vhodenie brankárskej hokejky alebo na prípad, keď hráč zoberie hokejku určenú pre jeho protihráča. 

6. Ak hráč s hokejkou v ruke odpáli zlomenú hokejku na ihrisku smerom k protihráčovi, ktorý nemá loptičku pod kontrolou a zabráni mu tak v hre, uloží sa menší trest za nedovolené bránenie (pravidlo 534). Ak hráč odpáli hokejku s úmyslom zasiahnuť loptičku alebo hráča s loptičkou, uplatní sa pravidlo 569 alebo 570 (hodenie hokejky)

7. V prípade, ak brankár stratí alebo zlomí hokejku a spoluhráč na ihrisku sa pokúsi odpáliť hokejku späť k nemu, neuloží sa trest ani brankárovi, ani jeho spoluhráčovi. Ak je však následkom toho zasiahnutá loptička alebo protihráč, postupuje sa rovnako ako v bode 6.

8. Ak sa hráč nesúci brankársku hokejku brankárovi, ktorý stratil alebo zlomil hokejku, rozhodne zapojiť do hry a z tohto dôvodu pustí brankársku hokejku, neuloží sa žiadny trest za predpokladu, že hráč žiadnym spôsobom nezasiahne do hry, keď nesie hokejku. Za nesenie brankárskej hokejky brankárovi sa neuloží žiadny trest, ani keď je v blízkosti hry, avšak ak sa chce zúčastniť na hre, musí brankársku hokejku pustiť.

555 – Nedovolený alebo nebezpečný výstroj

Hráč, ktorý


- nosí výstroj alebo chránič očí spôsobom, ktorým by mohol spôsobiť zranenie súpera,       

              alebo


- nosí akýkoľvek neschválený výstroj,

bude vykázaný z ihriska a jeho družstvu sa vysloví VAROVANIE.

Ak sa ktorýkoľvek hráč tohto družstva druhýkrát dopustí priestupku, za ktorý bolo družstvu predtým vyslovené varovanie, uloží hlavný rozhodca previnenému hráčovi:


- menší trest







(2')
Hráčovi alebo brankárovi, ktorý používa alebo nosí nedovolenú alebo nebezpečnú obuv, hokejku či výstroj, sa uloží: 


- menší trest







(2')
V prípade, že hráč alebo brankár odmieta vydať alebo zničí svoju hokejku či časť výstroja, ktorý si vyžiadal hlavný rozhodca na premeranie, považuje sa tento výstroj za nedovolený a hráčovi alebo brankárovi sa uloží:


- menší trest +  osobný trest 




(2' + 10')
Hráčovi alebo brankárovi, ktorý nemá svoj výstroj s výnimkou rukavíc, ochrany hlavy a brankárskych chráničov nôh úplne pod oblečením, sa uloží:


- menší trest







(2')
Hráčovi, ktorý používa pri hre rukavicu, ktorej dlaň je celkom alebo čiastočne odstránená alebo odrezaná, aby bolo možné držať hokejku rukou, sa uloží:


- menší trest







(2')
Ak družstvo požiada o premeranie akejkoľvek časti výstroja súpera a sťažnosť sa neuzná, uloží sa tomuto družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
556 – Zlomená hokejka

Hráč alebo brankár, ktorý má zlomenú hokejku, nesmie získať novú hokejku tak, že je mu hodená na ihrisko. Môže však prijať hokejku od svojho súpera bez toho, aby musel dôjsť na svoju hráčsku lavicu. 

Ak hráč, ktorý má zlomenú hokejku a nenechá ihneď zlomené časti na ihrisku, uloží sa mu:


- menší trest







(2')
Brankár môže pokračovať v hre so zlomenou hokejkou až do najbližšieho prerušenia hry, alebo do okamihu, keď si dovoleným spôsobom zabezpečí novú hokejku.

Ak hráč hodí brankárovi na ihrisko novú hokejku z hráčskej lavice a hlavný rozhodca zistí jeho totožnosť, uloží tomuto hráčovi:


- menší trest + osobný trest do konca zápasu


(2' + OK')
V prípade, ak funkcionár družstva hodí brankárovi novú hokejku z hráčskej lavice, jeho družstvu sa uloží:


- menší trest pre hráčsku lavicu            



(2')
a funkcionárovi sa uloží:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)


Ak hokejku hodí nezistená osoba z priestoru hráčskej lavice, družstvu sa uloží:


- menší trest pre hráčsku lavicu       



 (2')
Ak brankár odíde počas prerušenia hry na hráčsku lavicu pre novú hokejku, uloží sa mu:


- menší trest







(2')
Brankár však môže odísť na hráčsku lavicu pre novú hokejku v priebehu hry:

Ak sa hráč zúčastní na hre, keď prináša náhradnú hokejku inému hráčovi alebo brankárovi. 

uloží sa mu:


- menší trest







(2')
Hráč, ktorý padne na ihrisko, aby blokoval strelu, nemal by byť potrestaný, ak je loptička vystrelená pod neho alebo uviazne v jeho oblečení či výstroji, avšak akékoľvek použitie rúk na stiahnutie loptičky z hry sa trestá. 

K nariadeniu trestného strieľania alebo priznania gólu je rozhodujúca poloha loptičky v okamihu, keď je prikrytá a hra je prerušená. 

1. Brankárovi je dovolené prikryť loptičku len v tom prípade, ak aspoň časť jeho tela 

    zostane v bránkovisku

Hráčom je dovolené rukami zastaviť, odpáliť alebo posunúť loptičku po hracej ploche.

Keď však loptičku odpáli rukou útočiaci hráč, nemôže byť uznaný gól,  a to ani v prípade, keď sa loptička odrazí od iného hráča ktoréhokoľvek družstva alebo rozhodcu (viď pravidlo 471).

557 – Spadnutie hráča na loptičku

V prípade, ak hráč, okrem brankára, úmyselne spadne na loptičku, uchopí ju, alebo si ju pritisne k telu, uloží sa mu:


- menší trest







(2')

Ak brániaci hráč, okrem brankára, úmyselne spadne na loptičku, uchopí ju, alebo si ju pritisne k telu keď sa loptička nachádza v bránkovisku jeho družstva, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevineného družstva:


- trestné strieľanie

V prípade, ak bol brankár odvolaný z hracej plochy a hráč úmyselne spadne na loptičku, uchopí ju, alebo si ju pritisne k telu vtedy, keď sa loptička nachádza v bránkovisku jeho družstva, prizná sa a v prospech neprevineného družstva:


- gól

558 – Spadnutie brankára na loptičku

V prípade, že sa loptička nachádza za bránkovou čiarou alebo za dvoma čiarami na kruhoch vhadzovania a brankár, ktorého telo je celkom mimo bránkoviska. úmyselne spadne na loptičku, pritisne ju k telu, alebo ju pridrží pri ktorejkoľvek časti bránky alebo mantinelu, uloží sa mu:


- menší trest







(2')

559 – Hra s loptičkou rukou hráča

Každému hráčovi, okrem brankára, ktorý zovrie loptičku v dlani, sa uloží:


- menší trest







(2')

Každému hráčovi, okrem brankára, ktorý zoberie loptičku rukami z hracej plochy, sa uloží:


- menší trest







(2')

Ak hráč, okrem brankára, zoberie loptičku rukami z hracej plochy vo vlastnom bránkovisku, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevineného družstva:


- trestné strieľanie

1. Ak hráč zovrie loptičku v ruke a potom ju ihneď pustí na hraciu plochu bez toho, že by tým získal výhodu, alebo keď sa nepokúsi získať výhodu (zrazením alebo hodením loptičky nabok bez ohľadu na to, či je loptička zovretá, hodením ďalej než na čepeľ hokejky, driblovaním ap.), hra sa nepreruší. Ak však dôjde pri vypustení loptičky na hraciu plochu k akémukoľvek zdržaniu, alebo ak sa pokúsi hráč získať výhodu, hra sa preruší, trest sa však neuloží. 

2. Ak hráč zovrie loptičku v ruke a drží ju dlhšie ako tri sekundy, alebo urobí niekoľko krokov s loptičkou zovretou v ruke, hra sa preruší a uloží sa trest . 

3. Pre nariadenie trestného strieľania alebo priznania gólu je rozhodujúca poloha loptičky v okamžiku, keď je  prikrytá a hra je prerušená. 

4. Ak brániaci hráč zoberie v bránkovisku loptičku rukami z hracej plochy v dobe, keď bol brankár odvolaný z  ihriska, rozhodca prizná gól  neprevinenému družstvu v zmysle pravidla 554).

Prihrávky rukou viď pravidlo 490.

560 – Hra s loptičkou rukou brankára

Brankárovi, ktorý drží loptičku dlhšie ako tri sekundy, sa uloží:


- menší trest







(2')

V prípade že brankár hodí loptičku dopredu a s loptičkou hrá ako prvý jeho spoluhráč, uloží sa brankárovi:


- menší trest







(2')

Brankárovi, ktorý úmyselne pustí loptičku za chrániče nôh, sa uloží:


- menší trest







(2')

Účelom tohto pravidla je zachovať plynulosť hry. Akýkoľvek zákrok brankára, ktorý spôsobil zbytočné prerušenie hry, musí byť potrestané. 

Brankárovi, ktorý drží loptičku dlhšie ako tri sekundy bez toho, že by bol zacláňaný protihráčom, uloží sa menší trest.

Brankár môže prihrať loptičku rukou dopredu vo svojom obrannom pásme, avšak nesmie hodiť loptičku smerom k bránke súpera. Ak brankár hodí loptičku smerom k bránke súpera a loptičkou ako prvý hrá protihráč, hra sa nepreruší a trest sa neuloží.

561 – Zásah proti divákom

Hráčovi, ktorý fyzicky zasiahne proti divákovi, môže sa podľa uváženia hlavného rozhodcu uložiť:


- disciplinárny trest






(DT)

562 – Opustenie trestnej alebo hráčskej lavice

Ak ktorýkoľvek hráč, s výnimkou tých, ktorých vymedzuje pravidlo 564, opustí trestnú alebo hráčsku lavicu a  za svoje konanie dostane menší, väčší alebo osobný trest, uloží sa mu automaticky:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

Ak hráč neoprávnene vstúpi do hry a zasiahne proti súperovi, ktorý nemá protihráča medzi sebou a brankárom, hlavná rozhodca nariadi


- trestné strieľanie

Ak v čase, keď bol brankár súpera odvolaný z hracej plochy, hráč neoprávnene vstúpi do hry a zasiahne proti súperovi, prizná sa v prospech neprevineného družstva:


- gól

563 – Opustenie trestnej lavice

Potrestaný hráč môže opustiť trestnú lavicu iba po vypršaní svojho trestu alebo na konci tretiny. Za porušenie tohto pravidla sa hráčovi uloží:

- menší trest








(2')

Ak dôjde k takému porušeniu pravidiel pri prerušení hry počas šarvátky, uloží sa previnilému sa hráčovi:


- menší trest + osobný trest do konca zápasu


(2' + OK)

Tento trest sa odpyká po vypršaní jeho predchádzajúceho trestu. 

Ak hráč, ktorý si odpykáva trest na trestnej lavici, má byť po vypršaní trestu vystriedaný a neodíde ihneď po hracej ploche na svoju hráčsku lavicu, aby bol pri nej skôr, než sa vykoná striedanie, uloží sa jeho družstvu:

· 1. Ak sa hráč neoprávnene zapojí do hry z hráčskej lavice alebo z trestnej lavice vlastnou vinou alebo vinou dozorcu trestov, gól dosiahnutý jeho družstvom  v čase, keď sa nachádzal neoprávnene na ihrisku, sa neuzná, avšak všetky tresty uložené obom družstvám sa musia odpykať. 

· 2. Ak hráč opustí trestnú lavicu vinou dozorcu trestov, nebude potrestaný, odpyká si však zvyšnú časť svojho trestu od okamžiku, kedy sa vrátil do hry.

· 3. Dozorca trestov si poznamená čas a upozorní hlavného rozhodcu pri najbližšom prerušení hry.
564 – Opustenie lavíc počas šarvátky

Počas šarvátky nesmie žiadny hráč opustiť hráčsku ani trestnú lavicu.   Prvému hráčovi, 

ktorý opustí hráčsku alebo trestnú lavicu počas šarvátky, sa uloží:


- dvojitý menší trest






(2' + 2')


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

Každému ďalšiemu hráčovi, ktorý opustí hráčsku alebo trestnú lavicu počas šarvátky, sa uloží:

       
- osobný trest





                       (10')

· 1. Striedanie započaté pred šarvátkou sa považuje za dovolené, ak takto striedajúci hráči nezasiahnu do šarvátky.

· 2. Ak hráči oboch družstiev opustia svoje lavice súčasne, prvý zistený hráč každého družstva bude potrestaný podľa tohto pravidla.

· 3. Aby mohol hlavný rozhodca zistiť, ktorý hráč ako prvý opustil hráčsku lavicu, môže sa poradiť s čiarovými rozhodcami alebo pomocnými rozhodcami zápasu. 

· 4. Podľa tohto pravidla sa môže uložiť každému družstvu najviac päť osobných trestov a/alebo osobných trestov do konca zápasu. 

- menší trest pre hráčsku lavicu                             

(2')

565 – Opustenie hráčskej lavice funkcionármi družstva

Funkcionárovi družstva, ktorý vstúpi na ihrisko počas ktorejkoľvek tretiny zápasu alebo predĺženia bez povolenia hlavného rozhodcu sa uloží:


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

Ak funkcionár kedykoľvek počas niektorej z tretín vkročí bez povolenia hlavného rozhodcu na ihrisko, uloží sa mu osobný trest do konca zápasu a družstvu sa uloží menší trest pre hráčsku lavicu.

566 – Odmietnutie zahájiť hru – družstvo je na ihrisku

V prípade, keď sú obe družstvá na ihrisku a jedno z nich odmieta z akéhokoľvek dôvodu hrať aj napriek nariadeniu hlavného rozhodcu, hlavný rozhodca varuje kapitána a poskytne odmietajúcemu družstvu lehotu 30 sekúnd, aby otvorilo alebo pokračovalo v hre.

Ak aj po uplynutí tejto doby družstvo stále odmieta hrať, uloží hlavný rozhodca: 


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
Ak by sa mal prípad opakovať, prehlási hlavný rozhodca zápas za ukončený v prospech družstva, ktoré sa neprevinilo. 

· 1. V prípade, ak je jedno družstvo na ihrisku a druhé družstvo na hráčskej lavici alebo pri nej a odmieta zahájiť hru, hlavný rozhodca varuje druhé družstvo a po uplynutí 30 sekúnd uloží trest za zdržiavanie hry, (druhé družstvo sa  v takejto situácii považuje rovnako za „družstvo na ihrisku“). 

2. Je rozdiel medzi tým, keď družstvo „odďaľuje“ alebo „zdržuje“ hru a situáciou, keď funkcionár družstva ústne oznámi, že družstvo „odmieta hrať“.

567 – Odmietnutie zahájiť hru – družstvo nie je na ihrisku

Ak družstvo, ktoré nie je na ihrisku, nenastúpi na hraciu plochu a nezačne hrať aj napriek nariadeniu hlavného rozhodcu prostredníctvom kapitána, vedúceho družstva alebo trénera,  poskytne hlavný rozhodca odmietajúcemu družstvu lehotu dve minúty.

Ak do vypršania týchto dvoch minúť družstvo zaháji hru, uloží sa mu:


- menší trest pre hráčsku lavicu 



          
(2')
Ak ani po uplynutí tejto doby družstvo nenastúpi na ihrisko, rozhodca prehlási zápas za ukončený v prospech neprevineného družstva. 

· Ak sú všetci hráči na hráčskej lavici alebo v šatni, musí hlavný rozhodca upozorniť a varovať družstvo, že má lehotu 2 minút, aby znovu zahájilo hru, inak sa zápas ukončí v prospech súpera. Ak sa družstvo vráti a zaháji hru, uloží sa mu menší trest pre hráčsku lavicu. 

568 – Vyhodenie hokejky alebo akéhokoľvek predmetu z ihriska

Hráčovi alebo brankárovi, ktorý vyhodí hokejku alebo jej časť von z ihriska sa uloží podľa uváženia hlavného rozhodcu:


- osobný trest







(10')

              alebo


- osobný trest do konca zápasu




(OK)

· Ak je vhodená hokejka do ihriska alebo von z ihriska, nie však na hokejku alebo hráča s loptičkou, uloží sa osobný trest alebo osobný trest do konca zápasu. 
· Ak hráč alebo brankár odloží zlomenú časť hokejky odhodením nabok ihriska (nie ponad mantinel) tak, aby neprekážala v hre alebo súperovi, neuloží sa žiadny trest. 

569 – Hodenie hokejky alebo akéhokoľvek predmetu na ihrisku

Hráčovi alebo brankárovi na ihrisku, ktorý hodí hokejku alebo jej časť či iný predmet smerom k loptičke vo svojom útočnom  alebo strednom pásme, sa uloží:


- väčší trest







 (5')

Ak hráč, brankár alebo funkcionár brániaceho sa družstva na ihrisku hodí hokejku alebo jej časť, alebo iný predmet smerom k loptičke vo svojom obrannom pásme, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevineného družstva:


- trestné strieľanie

Ak brankár úmyselne zanechá svoju hokejku, jej časť alebo iný predmet pred svojou bránkou a loptička do takéhoto predmetu narazí, zatiaľ čo brankár je na ihrisku alebo mimo ihriska, prizná sa v prospech neprevinilého sa družstva: 

- gól

1. Ak odpálenie predmetu na loptičku alebo hráča s loptičkou hráčom alebo brankárom nie je potrestané trestným strieľaním, uloží sa väčší trest, pretože toto porušenie pravidiel je obdobné ako hodenie hokejky proti loptičke alebo hráčovi s loptičkou.

2. Ak je nariadené trestné strieľanie za hodenie hokejky, musí sa trestné strieľanie vykonať. Voľba medzi trestným strieľaním a väčším trestom nie je možná.

3. Ak je hokejka hodená spoluhráčovi na ihrisku, ktorý stratil alebo zlomil hokejku, za predpokladu, že hokejka nie je hodená na loptičku alebo hráča s loptičkou, uloží sa menší trest za nešportové chovanie hráčovi, ktorý hodil hokejku. Rovnaký výklad platí v situácii, keď je hokejka hodená brankárovi.

4. Ak je brankár na ihrisku, avšak mimo svojej bránky, a hodí hokejku, môže byť ponechaná výhoda pred prerušením hry a nariadením trestného strieľania. 

5. Ak hráč alebo brankár hodí hokejku alebo jej časť na ihrisko alebo von z ihriska na protest proti rozhodnutiu rozhodcu, uloží sa tomuto hráčovi menší trest plus osobný trest do konca zápasu. 

6. Ak je signalizovaná výhoda pri treste družstva A, družstvo B pri nej odvolá brankára, a hráč družstva B hodí v obrannom pásme hokejku na loptičku smerujúcu do prázdnej bránky, neprizná sa gól. To sa môže priznať len družstvu, proti ktorému nie je signalizovaná výhoda pri treste. Nariadi sa však trestné strieľanie v prospech družstva A.

1. V prípade, že družstvo odvolá brankára a ten prv, než opustí bránkovisko, položí hokejku pred bránku a jeho družstvo následne strelí gól, gól sa neuzná v prípade, ak hlavný rozhodca spozoruje hokejku pred prázdnou bránkou predtým, než je strelený gól. Brankárovi sa v každom prípade uloží menší trest (viď odst. 2)

2. Ak brankár opustí ihrisku, aby mohol byť nahradený hráčom v poli a hodí alebo   položí hokejku pred bránku, uloží sa mu menší trest bez ohľadu na to, či hlavný rozhodca jeho konanie spozoroval alebo nie. V prípade, že hokejka zabráni loptičke, aby sa dostala do bránky, prizná hlavný rozhodca gól.  Povinnosťou brankára je postarať sa o to, aby v blízkosti bránky nezostali žiadne prekážky, ktoré by mohli zabrániť dosiahnutiu gólu. 

3. Ak brankár opustí ihrisko a hodí alebo položí hokejku na hraciu plochu v značnej vzdialenosti od bránkoviska, neuloží sa žiadny trest, pokiaľ hlavný rozhodca nespozoroval jeho konanie. Ak hlavný rozhodca konanie brankára spozoroval, uloží mu menší trest. V prípade, ak hokejka zabráni loptičke, aby sa dostala do bránky, hlavný rozhodca prizná gól. 

570 – Hodenie hokejky alebo akéhokoľvek predmetu počas brejku

Ak je hráčovi, ktorý má hokejku pod kontrolou a nachádza sa von zo svojho obranného pásma, a nemá protihráča medzi sebou a brankárom, bránené hokejkou alebo iným predmetom, ktorý hodí alebo odpáli ktorýkoľvek člen brániaceho družstva, vrátanie funkcionárov, hlavný rozhodca nariadi v prospech neprevinilého sa družstva:


- trestné strieľanie

Ak je brankár odvolaný z ihriska a jeho spoluhráč na hracej ploche hodí hokejku, jej časť alebo iný predmet smerom k loptičke, aby zamedzil streľbe na prázdnu bránku, prizná sa v prospech družstva, ktoré sa neprevinilo:


- gól
V tomto prípade bude rozhodujúca poloha loptičky. Loptička musí byť celým objemom za obrannou modrou čiarou, aby bolo možné nariadiť trestné strieľanie alebo priznať gól. 

572 – Rokovanie kapitána a náhradných kapitánov

V prípade, že kapitán alebo náhradný kapitán opustí hráčsku lavicu bez toho, aby ho k tomu vyzval hlavný rozhodca, uloží sa jeho družstvu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
Ak kapitán alebo náhradný kapitán protestuje proti trestu, uloží sa mu:


- menší trest                    





(2')

573 –Príliš mnoho hráčov na ihrisku

Ak má družstvo kedykoľvek v priebehu hry na ihrisku väčší počet hráčov, než k akému je oprávnené, uloží sa mu:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')
Ak družstvo úmyselne nesprávne strieda (príliš mnoho hráčov na ihrisku) v posledných dvoch minútach zápasu alebo kedykoľvek počas predĺženia, rozhodca nariadi v prospech neprevinilého sa družstva:


trestné strieľanie

575 – Porušenie postupu pri striedaní

V prípade, že sa družstvo pokúsi vystriedať hráča po vypršaní stanoveného času, rozhodca pošle hráča späť na hráčsku lavicu. Za akékoľvek ďalšie porušenie tohto postupu kedykoľvek počas zápasu sa uloží:


- menší trest pre hráčsku lavicu




(2')

590 – Tresty pre brankára

Postup pri ukladaní trestov brankárom je opísaný v Pravidle 511.

· Zvláštne tresty pre brankárov sú opísané v nasledujúcich pravidlách:

- 509

Vykonávanie trestné strieľania

- 554c

Vystrelenie alebo vyhodenie loptičky mimo ihriska

- 556

Zlomená hokejka

- 558

Spadnutie na loptičku

- 560

Hra s loptičkou rukou

- 568 až 570
Hodenie hokejky alebo akéhokoľvek predmetu

591 – Brankár za strednou červenou čiarou

V prípade, že sa brankár zúčastní akýmkoľvek spôsobom na hre, keď je za strednou červenou čiarou, uloží sa mu:


- menší trest                    





(2')

592 – Brankár na hráčskej lavici počas prerušenej hry

Ak brankár počas prerušenej hry odíde na hráčsku lavicu, s výnimkou prípadov, keď je striedaný, alebo keď je ohlásený oddychový čas, uloží sa mu:


- menší trest                    





(2')

593 – Brankár mimo bránkoviska pri šarvátke

Ak brankár opustí pri šarvátke bezprostredné okolie bránkoviska, uloží sa mu:


- menší trest                    





(2')
594 – Pustenie loptičky brankárom na vonkajšiu sieť bránky

Ak brankár pustí loptičku na vonkajšiu sieť bránkovej konštrukcie, aby spôsobil prerušenie hry, uloží sa mu:


- menší trest                    





(2')
1. Toto pravidlo sa vzťahuje na akýkoľvek čin nedovoleného bránenia, ako je:

- vyrazenie hokejky z rúk súpera

- bránenie hráčovi, ktorý stratil hokejku, aby ju znovu získal

- odrazenie alebo odpálenie stratenej či zlomenej hokejky, alebo akéhokoľvek 

  predmetu proti súperovi, ktorý vedie loptičku.

2. Posledný hráč, ktorý sa dotkne loptičky, s výnimkou brankára, sa považuje za hráča, ktorý má loptičku pod kontrolou.
3. V prípade, ak útočiaci hráč úmyselne stojí v bránkovisku bez toho, aby bránil brankárovi, hlavný rozhodca preruší hru a nariadi vhadzovanie na najbližšom bode vhadzovania v strednom pásme. 

Ak útočiaci hráč prechádza bránkoviskom a narazí do brankára, alebo prechádza za brankárom a brankár pozadu vrazí do hráča, uloží sa tomuto hráčovi menší trest  za nedovolené bránenie. 

V prípade, že útočiace družstvo dá gól v okamihu, kedy útočiaci hráč prechádza bránkoviskom, gól sa neuzná. Ak je pritom brankár nedovolene bránený, uloží sa taktiež menší trest. 

